DERS PLANI
	1.BÖLÜM

	DERS
	TEMEL YAŞAM BECERİLERİ I

	SINIF
	5-6-7-8. Sınıf

	ÖĞRENME ALANI
	4. ÜNİTE: PROBLEM ÇÖZME VE KARAR VERME

	KONU
	 ELEŞTİREL DÜŞÜNME

	SÜRE
	40’+40’=80 dk.

	TARİH
	1-5 Haziran 2026


	2.BÖLÜM

	Kazanımlar
	TYB.1.5.4. Eleştirel düşünmenin önemini tartışır.

	Değerler ve beceriler
	Adalet, dostluk, dürüstlük, öz denetim, sabır, saygı, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardımseverlik
Eleştirel düşünme, Empati, Kalıp yargı ve ön yargıyı fark etme

	Yöntem ve Teknikler
	Anlatım, Soru Cevap, Beyin Fırtınası, Tartışma, Münazara

	Kullanılan Eğitim Teknolojileri-Araç, Gereçler ve Kaynakça
	Akıllı Tahta, Genel Ağ, Örnek olay incelemesi, Makaleler, Okuma parçaları

	Öğretme-Öğrenme Etkinlikleri:
· Dikkati Çekme
· Güdüleme
· Derse Geçiş
· Bireysel Öğrenme Etkinlikleri (Ödev, deney, problem çözme vb.)
· Grupla Öğrenme Etkinlikleri (Proje, gezi, gözlem vb.)
· Özet
Sosyalciniz.net
	
Eleştirel Düşünmenin Önemi
Eleştirel düşünme, günümüz dünyasında karşılaştığımız bilgi yoğunluğu ve karmaşıklık karşısında bireyin doğru kararlar alabilmesi, olayları ve durumları derinlemesine analiz edebilmesi için hayati bir beceridir. Basitçe, eleştirel düşünme, bilgiyi sorgulama, analiz etme, değerlendirme ve buna dayanarak yargıda bulunma yeteneğidir.
Eleştirel düşünmenin neden bu kadar önemli olduğunu birkaç maddeyle açıklayalım:
· Doğru Kararlar Alabilme: Her gün sayısız bilgi akışına maruz kalıyoruz; sosyal medyadan haberlere, reklamlardan kişisel yorumlara kadar. Eleştirel düşünme, bu bilgileri süzmemizi, geçerliliğini test etmemizi ve buna göre bilinçli kararlar vermemizi sağlar. Örneğin, bir ürün reklamının vaatlerini sorgulamak veya bir siyasi söylemin ardındaki gerçek amacı analiz etmek, eleştirel düşünmeyle mümkündür.
· Problem Çözme Yeteneği: Hayatın her alanında sorunlarla karşılaşırız. Eleştirel düşünen bireyler, sorunları parçalara ayırabilir, farklı açılardan değerlendirebilir ve yaratıcı çözümler üretebilirler. Bu beceri, akademik başarıdan iş hayatındaki performansa kadar her alanda fark yaratır.
· Bilgi Okuryazarlığı ve Manipülasyondan Korunma: Özellikle dijital çağda yanlış bilgi (dezenformasyon) ve manipülasyon çok yaygın. Eleştirel düşünme, bilgiyi kaynağından, bağlamından ve sunuluş biçiminden bağımsız olarak değerlendirme yeteneği kazandırır. Böylece, kasıtlı veya kasıtsız olarak yayılan yanlış bilgilere karşı bir filtre görevi görür ve manipülasyonlara karşı bizi korur.
· Kişisel Gelişim ve Bağımsızlık: Eleştirel düşünen insanlar, başkalarının fikirlerini körü körüne kabul etmek yerine kendi düşüncelerini geliştirirler. Bu durum, onların daha özgün, bağımsız ve kendine güvenen bireyler olmasını sağlar. Ayrıca, kendi düşüncelerini ve inançlarını sürekli sorgulayarak ve geliştirerek sürekli öğrenen ve kendini yenileyen kişiler olurlar.
· Akademik ve Profesyonel Başarı: Eğitim hayatında eleştirel düşünme, karmaşık konuları anlamak, argümanları değerlendirmek ve özgün fikirler üretmek için temeldir. İş hayatında ise eleştirel düşünen çalışanlar, daha iyi problem çözücüler, daha yenilikçi fikir sahipleri ve daha etkili karar vericiler olurlar.

	3.BÖLÜM – ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	Öğrencilerden geri dönüt almak için bireysel ya da grup etkinlikleri kapsamında çeşitli sorular sorulabilir.
	1-   Eleştirel düşünme neden önemlidir? 

	Dersin Diğer Derslerle İlişkisi
	

	4.BÖLÜM

	Planın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar:
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