DERS PLANI
	1.BÖLÜM

	DERS
	TEMEL YAŞAM BECERİLERİ I

	SINIF
	5-6-7-8. Sınıf

	ÖĞRENME ALANI
	4. ÜNİTE: PROBLEM ÇÖZME VE KARAR VERME

	KONU
	 FARKLI DÜŞÜNME

	SÜRE
	40’+40’=80 dk.

	TARİH
	11-15 Mayıs 2026


	2.BÖLÜM

	Kazanımlar
	TYB.1.5.2. Düşünmeyi etkileyen bilişsel ön yargıları fark eder.

	Değerler ve beceriler
	Adalet, dostluk, dürüstlük, öz denetim, sabır, saygı, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardımseverlik
Eleştirel düşünme, Empati, Kalıp yargı ve ön yargıyı fark etme

	Yöntem ve Teknikler
	Anlatım, Soru Cevap, Beyin Fırtınası, Tartışma, Münazara

	Kullanılan Eğitim Teknolojileri-Araç, Gereçler ve Kaynakça
	Akıllı Tahta, Genel Ağ, Örnek olay incelemesi, Makaleler, Okuma parçaları

	Öğretme-Öğrenme Etkinlikleri:
· Dikkati Çekme
· Güdüleme
· Derse Geçiş
· Bireysel Öğrenme Etkinlikleri (Ödev, deney, problem çözme vb.)
· Grupla Öğrenme Etkinlikleri (Proje, gezi, gözlem vb.)
· Özet
Sosyalciniz.net
	Düşünmeyi etkileyen birçok bilişsel ön yargı vardır. 
Onaylama Yanlılığı: Kendi inançlarımızı destekleyen bilgileri arama ve hatırlama, çelişen bilgileri göz ardı etme eğilimi.
Çapa Etkisi: Karar verirken ilk sunulan bilgiye (çapa) aşırı derecede bağlı kalma ve sonraki bilgileri bu çapa doğrultusunda ayarlama eğilimi.
Erişilebilirlik Yanlılığı: Kolayca hatırlayabildiğimiz bilgilere dayanarak yargılarda bulunma eğilimi. Sık görülen veya duygusal olayları daha olası görme.
Temsil Edicilik Yanlılığı: Bir şeyin belirli bir kategoriye ne kadar benzediğine bakarak olasılığını değerlendirme eğilimi, temel oranları göz ardı etme.
Bağlama Etkisi: Bir bilginin sunuluş şeklinin (olumlu veya olumsuz çerçeve) kararlarımızı etkilemesi.

Kaybetme Korkusu: Kazanç elde etmekten çok kayıplardan kaçınma eğilimi. Kayıpların psikolojik etkisi kazançlardan daha büyüktür.
Geriye Dönük Yanlılık: Bir olay gerçekleştikten sonra, olayın önceden tahmin edilebilir olduğunu düşünme eğilimi ("Ben demiştim!").
Aktör-Gözlemci Yanlılığı: Kendi davranışlarımızı durumsal faktörlerle açıklarken, başkalarının davranışlarını kişilik özellikleriyle açıklama eğilimi.
Benmerkezcilik Yanlılığı: Kendi görüşlerimizi, deneyimlerimizi ve katkılarımızı abartma eğilimi.
Sürü Etkisi: Birçok insanın inandığı veya yaptığı şeye inanma veya yapma eğilimi.


	3.BÖLÜM – ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	Öğrencilerden geri dönüt almak için bireysel ya da grup etkinlikleri kapsamında çeşitli sorular sorulabilir.
	1-   Düşünmeyi etkileyen önyargılar nelerdir? 

	Dersin Diğer Derslerle İlişkisi
	

	4.BÖLÜM

	Planın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar:
	


 
Zeki DOĞAN                                                                     		              Uygundur
Ders Öğretmeni                   						       Gürsel AKPOLAT      
 									           Okul Müdürü
