DERS PLANI
	1.BÖLÜM

	DERS
	TEMEL YAŞAM BECERİLERİ I

	SINIF
	5-6-7-8. Sınıf

	ÖĞRENME ALANI
	4. ÜNİTE: PROBLEM ÇÖZME VE KARAR VERME

	KONU
	 FARKLI DÜŞÜNME

	SÜRE
	40’+40’=80 dk.

	TARİH
	4-8 Mayıs 2026


	2.BÖLÜM

	Kazanımlar
	TYB.1.5.1. Farklı düşünme biçimlerini örneklerle açıklar.

	Değerler ve beceriler
	Adalet, dostluk, dürüstlük, öz denetim, sabır, saygı, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardımseverlik
Eleştirel düşünme, Empati, Kalıp yargı ve ön yargıyı fark etme

	Yöntem ve Teknikler
	Anlatım, Soru Cevap, Beyin Fırtınası, Tartışma, Münazara

	Kullanılan Eğitim Teknolojileri-Araç, Gereçler ve Kaynakça
	Akıllı Tahta, Genel Ağ, Örnek olay incelemesi, Makaleler, Okuma parçaları

	Öğretme-Öğrenme Etkinlikleri:
· Dikkati Çekme
· Güdüleme
· Derse Geçiş
· Bireysel Öğrenme Etkinlikleri (Ödev, deney, problem çözme vb.)
· Grupla Öğrenme Etkinlikleri (Proje, gezi, gözlem vb.)
· Özet
Sosyalciniz.net
	1. Analitik Düşünme:
· Özellikleri: Problemleri parçalarına ayırarak, neden-sonuç ilişkilerini inceleyerek ve mantıksal çıkarımlar yaparak çözüme ulaşmayı hedefler. Sistemli, düzenli ve adım adım ilerleyen bir düşünme biçimidir.
· Örnek: Bir araba tamircisi, çalışmayan bir motoru anlamak için öncelikle motorun farklı parçalarını (buji, akü, yakıt pompası vb.) tek tek kontrol eder. Her bir parçanın işleyişini ve diğerleriyle olan bağlantısını analiz ederek sorunun kaynağını bulmaya çalışır.
2. Yaratıcı (Lateral) Düşünme:
· Özellikleri: Alışılmışın dışına çıkarak, yeni ve özgün fikirler üretmeyi amaçlar. Mevcut bilgilere farklı açılardan bakar, sıra dışı bağlantılar kurar ve kalıpların dışına çıkar.
· Örnek: Bir reklam ajansı, yeni bir ürün için kampanya hazırlarken sadece ürünün özelliklerini sıralamak yerine, hedef kitlenin duygusal bağ kurabileceği, eğlenceli ve akılda kalıcı bir hikaye yaratır. Örneğin, bir temizlik ürünü için süper kahraman temalı bir reklam fikri yaratıcı düşünmenin bir ürünü olabilir.
3. Eleştirel Düşünme:
· Özellikleri: Bilgileri sorgulayarak, farklı bakış açılarını değerlendirerek ve mantık hatalarını tespit ederek doğru ve güvenilir sonuçlara ulaşmayı hedefler. Ön yargılardan uzak durmayı ve kanıtlara dayanmayı gerektirir.
· Örnek: Bir öğrenci, okuduğu bir makaledeki iddialarınDayanaklarını ve sunulan kanıtların geçerliliğini sorgular. Farklı kaynaklardan da bilgi edinerek yazarın argümanlarının güçlü ve tutarlı olup olmadığını değerlendirir.
4. Sistematik Düşünme:
· Özellikleri: Bir problemi veya durumu, birbirleriyle etkileşim içinde olan farklı unsurlardan oluşan bir sistem olarak ele alır. Parçalar arasındaki ilişkileri, döngüleri ve genel yapıyı anlamaya odaklanır.
· Örnek: Bir şehir planlamacısı, trafik sorununu çözmek için sadece yeni yollar inşa etmek yerine, toplu taşıma sistemlerini, bisiklet yollarını, yaya geçitlerini ve şehirdeki yerleşim düzenini bir bütün olarak değerlendirir. Amacı, sistemin genelini iyileştirecek çözümler bulmaktır.
5. Sezgisel Düşünme:
· Özellikleri: Mantıksal bir analiz yapmadan, ani bir içgörü veya his yoluyla sonuca ulaşmayı ifade eder. Genellikle deneyimlere, bilgi birikimine ve bilinçaltı süreçlere dayanır.
· Örnek: Deneyimli bir doktor, hastanın semptomlarını dinlerken ve hızlı bir gözlem yaparken, daha detaylı tetkikler yapmadan önce olası bir teşhis hakkında güçlü bir sezgiye sahip olabilir. Bu sezgi, yıllar içinde edindiği deneyim ve bilgi birikiminden kaynaklanır.
6. Reflektif Düşünme:
· Özellikleri: Kendi düşünce süreçlerini, deneyimlerini ve kararlarını derinlemesine incelemeyi içerir. Neyi neden düşündüğünü, hangi varsayımlara sahip olduğunu ve nasıl daha iyi düşünebileceğini sorgulamayı amaçlar.
· Örnek: Bir yönetici, başarısızlıkla sonuçlanan bir projeden sonra, nerede hatalar yaptığını, hangi kararların yanlış olduğunu ve bir sonraki projede neleri farklı yapması gerektiğini düşünerek kendi deneyimlerinden ders çıkarır.
Bu farklı düşünme biçimleri birbirinden kesin sınırlarla ayrılmış değildir. Çoğu zaman bir problemi çözerken veya bir karara varırken bu düşünme biçimlerinin birkaçı bir arada kullanılabilir. Önemli olan, duruma ve amaca en uygun düşünme biçimini seçebilmek ve düşünce süreçlerimizi bilinçli bir şekilde yönetebilmektir. Elazığ'ın bereketli toprakları gibi, farklı düşünme biçimleri de hayatımıza yeni bakış açıları ve çözümler sunarak zihnimizi zenginleştirir.

	3.BÖLÜM – ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	Öğrencilerden geri dönüt almak için bireysel ya da grup etkinlikleri kapsamında çeşitli sorular sorulabilir.
	1-   Farklı düşünme biçimleri nelerdir? 

	Dersin Diğer Derslerle İlişkisi
	

	4.BÖLÜM

	Planın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar:
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 									           Okul Müdürü
