GÜNLÜK DERS PLANI
	1.BÖLÜM

	DERS
	GÖRGÜ KURALLARI VE NEZAKET I

	SINIF
	5-6-7-8. Sınıf

	ÖĞRENME ALANI
	TOPLUM İÇİNDE GÖRGÜ KURALLARI VE NEZAKET

	KONU
	KÜLTÜREL, SOSYAL VE SPORTİF ETKİNLİKLERDE NEZAKET İFADELERİ

	SÜRE
	40’+40’=80 dk.

	TARİH
	18-22 Mayıs 2026


	2.BÖLÜM

	Kazanımlar
	GKN.1.4.11. Kültürel, sosyal ve sportif etkinliklerde aşırılık içeren davranışları ifade eder.

	Değerler ve beceriler
	Adalet, dostluk, dürüstlük, öz denetim, sabır, saygı, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardımseverlik.
Temel düşünme becerileri (inceleme, bilgileri birleştirme, karşılaştırma, sınıflama, sentez yapma, değerlendirme, çıkarım yapma), dil becerileri (dinleme/izleme, okuma, konuşma ve yazma)

	Yöntem ve Teknikler
	Anlatım, Soru Cevap, Beyin Fırtınası, Tartışma, Münazara

	Kullanılan Eğitim Teknolojileri-Araç, Gereçler ve Kaynakça
	Akıllı Tahta, Genel Ağ, Örnek olay incelemesi, Makaleler, Okuma parçaları

	Öğretme-Öğrenme Etkinlikleri:
· Dikkati Çekme
· Güdüleme
· Derse Geçiş
· Bireysel Öğrenme Etkinlikleri (Ödev, deney, problem çözme vb.)
· Grupla Öğrenme Etkinlikleri (Proje, gezi, gözlem vb.)
· Özet
Sosyalciniz.net


	Kültürel, sosyal ve sportif faaliyetlerde ortaya çıkan kontrolsüz ve etrafa rahatsızlık veren tepkileri “aşırı davranışlar” olarak niteleyebiliriz. Bu davranışlar genellikle gürültü, yüksek sesle tartışma, kahkaha atma ya da telefonla yüksek sesle
konuşmak gibi eylemleri içerir. Müzik dinletilerinde şarkıya ya da müziğe yüksek
sesle eşlik etmek, tiyatro oyunlarında aşırı kahkaha atmak ya da yüksek sesle hıç-
kırarak ağlamak gibi davranışlar uygun değildir. Sinema salonlarında yüksek sesle konuşmak, izleyiciyi rahatsız edecek şekilde ayağa kalkıp gezinmek veya bir şey
yiyip içmek de bu davranışlardan bazılarıdır. Bu davranışlar etkinliklerdeki diğer
insanların keyiﬂi vakit geçirmesini engellediği gibi kişiler arasında huzursuzluk ve
gerginliklere sebep olabilir.
Sosyal ve sportif etkinliklerde aşırılık içeren davranışlar sergilemek kişiler arası ilişkilere zarar verebilir. Aşırı davranışlar, diğer insanların benzer davranışlara
yönelmesine neden olabilir. Bu durum toplumsal bir sorun hâline gelebilir. Sosyal
ve sportif etkinliklerde aşırı davranışlar göstermenin zararlarını vurgulayan eğitim
programları düzenlenmeli ve farkındalık artırılmalıdır. Bu etkinlikler için net kurallar belirlenmeli ve kurallara uyulması sağlanmalıdır. Sosyal ve sportif etkinliklerde
liderler ve diğer katılımcılar, olumlu davranışlar için iyi rol modeller olmalıdır. İyi rol modeller, sağlıklı yaşam tarzlarını teşvik edebilir ve aşırı davranışların yayılmasını önleyebilir. Bu önlemler, sosyal ve sportif faaliyetlerin sağlıklı, güvenli ve keyiﬂi bir şekilde gerçekleşmesine yardımcı olabilir.
Sosyal ve sportif faaliyetlerdeki aşırı davranışların sonuçları çok ciddi boyutlara ulaşabilir. Bu davranışlar, toplumsal düzeni ve uyumu bozabilir. Toplum içinde güvensizlik duygusu yaratabilir ve sosyal ilişkileri olumsuz etkileyebilir. Kişilerin
eğitim ve iş hedeﬂerine zarar verebilir. Bu etkinliklerde sakin kalmak; en önemlisi
etkinliklerin eğlenmek, öğrenmek, hoş vakit geçirmek amaçlı olduğunu unutmamak gerekir.

	3.BÖLÜM – ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	Öğrencilerden geri dönüt almak için bireysel ya da grup etkinlikleri kapsamında çeşitli sorular sorulabilir.

	1-   Kültürel, sosyal ve sportif etkinliklerde kullanılan nezaket ifadeleri nelerdir?

	Dersin Diğer Derslerle İlişkisi
	

	4.BÖLÜM

	Planın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar:
	


  
Zeki DOĞAN                                                                     		              Uygundur
Ders Öğretmeni                   						       Gürsel AKPOLAT      
 									           Okul Müdürü
