
YEŞİLAY 
Yeşilay, bağımlılıklarla mücadele eden bir sivil toplum kuruluşudur. Alkol, tütün, madde, kumar ve teknoloji bağımlılığı gibi bireye ve topluma zarar veren alışkanlıklarla mücadele eder.
Ne Zaman ve Niçin Kuruldu?
· Kuruluş tarihi: 5 Mart 1920
· Kuruluş yeri: İstanbul
· Kuruluş amacı: Özellikle işgal yıllarında artan alkol kullanımına karşı toplumu korumak.
Amacı Nedir?
Yeşilay’ın temel amacı:
· Toplumu zararlı alışkanlıklardan korumak
· Gençleri bağımlılıklardan uzak tutmak
· Sağlıklı bir nesil yetişmesine katkı sağlamak
· Bağımlı bireylerin tedavi sürecine destek olmak
NE TÜR ÇALIŞMALAR YAPAR?
Eğitim Çalışmaları
· Okullarda seminerler
· Bilinçlendirme programları
· Öğrencilere yönelik etkinlikler
· Yeşilay Kulüpleri
Kampanyalar
· Sigara ve alkol karşıtı kampanyalar
· Teknoloji bağımlılığına dikkat çeken çalışmalar
· Kamu spotları
Danışmanlık ve Tedavi Desteği
· YEDAM (Yeşilay Danışmanlık Merkezi) aracılığıyla ücretsiz psikolojik destek
· Bağımlı bireylere rehberlik
Önemli Bir Gün
Her yıl 1–7 Mart Yeşilay Haftası olarak kutlanır. Okullarda etkinlikler yapılır, afişler hazırlanır, bilinçlendirme çalışmaları düzenlenir.

