DERS PLANI
	1.BÖLÜM

	DERS
	GÖRGÜ KURALLARI VE NEZAKET I

	SINIF
	5-6-7-8. Sınıf

	ÖĞRENME ALANI
	AİLEDE GÖRGÜ KURALLARI VE NEZAKET

	KONU
	AİLE İÇİ İLETİŞİMDE SAYGI

	SÜRE
	40’+40’=80 dk.

	TARİH
	20-24 Ekim 2025


	2.BÖLÜM

	Kazanımlar
	GKN.1.2.2. Aile içi iletişimde saygının önemini fark eder.

	Değerler ve beceriler
	Adalet, dostluk, dürüstlük, öz denetim, sabır, saygı, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardımseverlik.
Temel düşünme becerileri (inceleme, bilgileri birleştirme, karşılaştırma, sınıflama, sentez yapma, değerlendirme, çıkarım yapma), dil becerileri (dinleme/izleme, okuma, konuşma ve yazma)

	Yöntem ve Teknikler
	Anlatım, Soru Cevap, Beyin Fırtınası, Tartışma, Münazara

	Kullanılan Eğitim Teknolojileri-Araç, Gereçler ve Kaynakça
	Akıllı Tahta, Genel Ağ, Örnek olay incelemesi, Makaleler, Okuma parçaları

	Öğretme-Öğrenme Etkinlikleri:
· Dikkati Çekme
· Güdüleme
· Derse Geçiş
· Bireysel Öğrenme Etkinlikleri (Ödev, deney, problem çözme vb.)
· Grupla Öğrenme Etkinlikleri (Proje, gezi, gözlem vb.)
· Özet
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	· Kazanıma devam edilir.
Aile içi iletişimde saygı, sağlıklı ilişkilerin temel taşlarından biridir. İşte aile içi iletişimde saygının önemini vurgulayan bazı noktalar:
1. Güven Ortamı Yaratma
Saygı, aile bireyleri arasında güven ortamı oluşturur. Bireyler, saygı duyulan bir ortamda kendilerini güvende hisseder ve duygularını rahatça ifade edebilir.
2. Empati ve Anlayış
Saygılı bir iletişim, empatiyi teşvik eder. Aile üyeleri, birbirlerinin perspektifini anlamaya çalışır ve bu da duygusal bağları güçlendirir.
3. Çatışma Çözümü
Saygı, çatışmaların sağlıklı bir şekilde çözülmesine yardımcı olur. Aile bireyleri, sorunları yapıcı bir şekilde tartışabilir ve birbirlerinin görüşlerine değer vererek ortak çözümler bulabilir.
4. Özgüven Gelişimi
Saygı, bireylerin kendine güven duymasını sağlar. Aile içinde saygı gören çocuklar, kendilerini değerli hisseder ve bu da onların kişisel gelişimlerine katkıda bulunur.
5. İletişim Kalitesi
Saygılı bir iletişim, iletişim kalitesini artırır. Aile bireyleri, birbirlerine saygı gösterdiklerinde daha açık ve dürüst bir şekilde iletişim kurarlar.
6. Rol Modellilik
Ebeveynler, saygılı bir iletişim tarzı sergilediklerinde, çocuklarına da bu davranış biçimini modellemiş olurlar. Bu, çocukların sosyal ilişkilerinde saygıyı benimsemelerine yardımcı olur.
7. Aile Bağlarını Güçlendirme
Saygı, aile üyeleri arasındaki bağı güçlendirir. Saygılı bir ortamda bireyler, birbirlerine daha yakın hisseder ve aile bağları daha sağlam hale gelir.
Sonuç
Aile içi iletişimde saygının önemi, sağlıklı ve mutlu bir aile yapısının oluşmasında kritik bir rol oynar. Saygı, yalnızca bireyler arası ilişkileri değil, aynı zamanda aile dinamiklerini de olumlu bir şekilde etkiler. Bu nedenle, aile içinde saygılı bir iletişim tarzının benimsenmesi, tüm bireylerin mutluluğu ve gelişimi için gereklidir.

	3.BÖLÜM – ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	Öğrencilerden geri dönüt almak için bireysel ya da grup etkinlikleri kapsamında çeşitli sorular sorulabilir.
	1-  Aile içi iletişimde saygı neden önemlidir?

	Dersin Diğer Derslerle İlişkisi
	

	4.BÖLÜM

	Planın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar:
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