DERS PLANI
	1.BÖLÜM

	DERS
	AFET BİLİNCİ-II

	SINIF
	5-6-7-8. Sınıf

	ÖĞRENME ALANI
	1. ÜNİTE -  DOĞA KAYNAKLI AFET TÜRLERİ

	KONU
	ÇIĞ SONRASINDA DİKKAT EDİLECEK HUSUSLAR 

	SÜRE
	40’+40’=80 dk

	TARİH
	27-31 Ekim 2025


	2.BÖLÜM

	Kazanımlar
	AB.2.1.4. Çığ sonrasında dikkat edilecek hususları açıklar.

	Değerler ve beceriler
	Araştırma, Karar verme, Çevre okuryazarlığı Medya okuryazarlığı Harita okuryazarlığı Konum analizi, Değişim ve sürekliliği algılama, Mekânı algılama, Öz yönetim, Sosyal katılım, İletişim ve iş birliği, Tablo, grafik ve diyagram çizme ve yorumlama, Zaman ve kronolojiyi algılama

	Yöntem ve Teknikler
	Anlatım, Soru Cevap, Beyin Fırtınası, Tartışma, Münazara

	Kullanılan Eğitim Teknolojileri-Araç, Gereçler ve Kaynakça
	Akıllı Tahta, EBA, Gazete ve dergiler, Videolar, Makaleler, Belgeseller, Televizyon haberleri

	Öğretme-Öğrenme Etkinlikleri:
· Dikkati Çekme
· Güdüleme
· Derse Geçiş
· Bireysel Öğrenme Etkinlikleri (Ödev, deney, problem çözme vb.)
· Grupla Öğrenme Etkinlikleri (Proje, gezi, gözlem vb.)
· Özet
Sosyalciniz.net
	Çığ sonrası durum, hayati tehlikeler içerebilir. Bu tür bir olayın ardından dikkat edilmesi gereken hususlar şunlardır:
1. Güvenli Bir Yer Bulma
Çığdan sonra, çığın tekrar oluşma olasılığı nedeniyle güvenli bir bölgeye geçmek önemlidir. Çığ riski olan alanlardan uzak durulmalıdır.
2. Yaralıları Kontrol Etme
Eğer çığ altında kalmış kişiler varsa, onları bulmak için dikkatlice arama yapın. Ancak, kendi güvenliğinizi tehlikeye atmamaya özen gösterin.
3. Acil Yardım Çağırma
Yaralılar varsa, hemen acil yardım ekiplerine ulaşmak için iletişim kurun. Konum bilgilerinizi net bir şekilde iletmek önemlidir.
4. Solunum Kontrolü
Çığ altında kalmış kişilerin solunum durumunu kontrol edin. Eğer kişi nefes almıyorsa, temel yaşam desteği uygulamak önemlidir.
5. Sakin Kalma
Panik, durumu daha da kötüleştirebilir. Sakin kalmak, doğru kararlar almanıza yardımcı olur.
6. Diğer İnsanlarla İletişim
Eğer grup halinde bulunuyorsanız, diğerleriyle iletişim kurarak durumunuzu paylaşın. Birbirinize yardımcı olmak, güvenliği artırır.
7. Gözlem Yapma: Çığ sonrası çevredeki durumu dikkatlice gözlemleyin. Ekstra çığ veya doğal afet riski olup olmadığını değerlendirin.
8. İhtiyaçları Belirleme: Yaralıların ihtiyaçlarını belirleyin. İlk yardım uygulamaları yaparak, acil durumlarda gerekli müdahaleleri gerçekleştirin.
9. Ekipman Kontrolü: Eğer dağcılık veya kayak ekipmanınız varsa, bunların durumunu kontrol edin. Kayıp veya hasar görmüş ekipmanları tespit edin.
10. Yardımcı Olma: Eğer çevrede başka insanlar varsa, onlara yardım etmeye çalışın. Bu, toplumsal dayanışmayı artırır.

	3.BÖLÜM – ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	Öğrencilerden geri dönüt almak için bireysel ya da grup etkinlikleri kapsamında çeşitli sorular sorulabilir.
	1- Çığ sonrasında dikkat edilecek hususlar nelerdir?

	Dersin Diğer Derslerle İlişkisi
	

	4.BÖLÜM

	Planın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar:
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