GÜNLÜK DERS PLANI
	1.BÖLÜM

	DERS
	GÖRGÜ KURALLARI VE NEZAKET II

	SINIF
	5-6-7-8. Sınıf

	ÖĞRENME ALANI
	GÖRGÜ VE NEZAKET

	KONU
	İNSAN İLİŞKİLERİ VE İLETİŞİMDEKİ TEMEL KAVRAMLAR 

	SÜRE
	40’+40’=80 dk.

	TARİH
	15-19 Eylül 2025


	2.BÖLÜM

	Kazanımlar
	GKN.2.1.2.  İnsan ilişkileri ve iletişimde temel kavramları açıklar.

	Değerler ve beceriler
	Adalet, dostluk, dürüstlük, öz denetim, sabır, saygı, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardımseverlik.
Temel düşünme becerileri (inceleme, bilgileri birleştirme, karşılaştırma, sınıflama, sentez yapma, değerlendirme, çıkarım yapma), dil becerileri (dinleme/izleme, okuma, konuşma ve yazma)

	Yöntem ve Teknikler
	Anlatım, Soru Cevap, Beyin Fırtınası, Tartışma, Münazara

	Kullanılan Eğitim Teknolojileri-Araç, Gereçler ve Kaynakça
	Akıllı Tahta, Genel Ağ, Örnek olay incelemesi, Makaleler, Okuma parçaları

	Öğretme-Öğrenme Etkinlikleri:
· Dikkati Çekme
· Güdüleme
· Derse Geçiş
· Bireysel Öğrenme Etkinlikleri (Ödev, deney, problem çözme vb.)
· Grupla Öğrenme Etkinlikleri (Proje, gezi, gözlem vb.)
· Özet
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	İnsan ilişkileri ve iletişimde empati, sevgi, saygı, merhamet ve ölçülü davranmak gibi temel kavramlar, toplumsal huzurun ve bireyler arası bağların güçlenmesinde kritik bir rol oynar. Bu kavramlar, insanların birbirini anlama, destekleme ve saygı çerçevesinde ilişki kurmalarını sağlar.
a) Empati, Sevgi, Saygı, Merhamet ve Ölçülü Davranmak ile İlgili Örnek Olaylar:
1. Empati:
· Örnek Olay: Bir öğrencinin, arkadaşının sınavdan düşük not aldığı için üzüldüğünü fark edip ona moral vermesi, empati kurma örneğidir. Bu öğrenci, arkadaşının yerine kendini koyarak onun ne hissettiğini anlamış ve ona destek olmuştur.
· Kavram: Empati, başkalarının duygularını ve düşüncelerini anlamaya çalışmak ve onlarla bu anlayış doğrultusunda iletişim kurmaktır.
2. Sevgi:
· Örnek Olay: Bir ailenin, yaşlı bir aile bireyine düzenli olarak ziyaretlerde bulunup onun ihtiyaçlarını karşılaması, sevgi kavramına örnek olarak verilebilir. Bu, sevginin sadece sözle değil, eylemlerle de gösterilebileceğini ifade eder.
· Kavram: Sevgi, insanların birbirine karşı duyduğu derin bağlılık ve olumlu duyguların ifadesidir.
3. Saygı:
· Örnek Olay: Bir toplantı sırasında, herkesin sırasıyla ve dikkatle konuştuğu, birbirlerinin görüşlerine saygı gösterdiği bir ortam, saygı kavramını somutlaştırır. Saygı, farklı düşüncelere ve kişilere karşı hoşgörülü olmayı gerektirir.
· Kavram: Saygı, başkalarının haklarına, düşüncelerine ve duygularına değer vermek ve bunu davranışlarla ifade etmektir.
4. Merhamet:
· Örnek Olay: Bir çocuğun, sokakta gördüğü aç bir hayvana yiyecek vermesi, merhamet duygusunun bir yansımasıdır. Bu, başka canlıların acılarına karşı duyarlılık göstermeyi ifade eder.
· Kavram: Merhamet, başkalarının sıkıntılarına karşı duyarlı olma ve onlara yardım etme isteğiyle hareket etme anlamına gelir.
5. Ölçülü Davranmak:
· Örnek Olay: Bir arkadaş toplantısında, birinin aşırıya kaçmadan, herkesin rahat edebileceği şekilde konuşması ve davranması, ölçülü davranmanın güzel bir örneğidir. Bu, insanlarla olan ilişkilerde dengeyi korumanın önemini gösterir.
· Kavram: Ölçülü davranmak, her durumda dengeli ve itidalli davranmak, aşırı uçlardan kaçınmak anlamına gelir.
b) Hastalık ve Ölüm Durumlarına Karşı Hassasiyet Gösterilmesi:
Hastalık ve ölüm, insan hayatının kaçınılmaz ve duygusal açıdan zorlayıcı süreçleridir. Bu durumlarda, başkalarının acılarına saygı göstermek ve onlara destek olmak, toplumsal bağları güçlendiren önemli bir sorumluluktur.
1. Hasta Ziyaretleri:
· Önerilen Davranışlar: Hastayı ziyaret ederken, onun fiziksel ve duygusal durumuna uygun bir şekilde davranmak gerekir. Ziyaret kısa olmalı, hastayı yormamalı ve moral verici sözler söylenmelidir. Ayrıca, hijyen kurallarına dikkat edilmeli ve hastanın mahremiyetine saygı gösterilmelidir.
· Vurgulanan Kavramlar: Empati, merhamet ve saygı, hasta ziyaretlerinde ön planda tutulması gereken değerlerdir.
2. Taziye Ziyaretleri:
· Önerilen Davranışlar: Taziye ziyaretlerinde, kaybı yaşayan kişilere başsağlığı dileyip onların acısını paylaşmak önemlidir. Bu tür ziyaretlerde, sessiz ve saygılı bir tutum sergilenmeli, aşırıya kaçmadan destek verici sözler söylenmelidir. Ayrıca, taziye evine giderken uygun giyinmek ve sessizliği korumak da önemlidir.
· Vurgulanan Kavramlar: Sevgi, saygı, empati ve ölçülü davranmak, taziye ziyaretlerinde gösterilmesi gereken temel değerlerdir.
Bu durumlarda gösterilen hassasiyet ve uygun davranışlar, toplumsal dayanışmayı ve insani ilişkileri güçlendirir. Hastalık ve ölüm gibi hassas konularda empati, merhamet ve ölçülü davranışlar, bireylerin birbirine karşı olan sorumluluğunu ve desteğini ifade eder.

	3.BÖLÜM – ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	Öğrencilerden geri dönüt almak için bireysel ya da grup etkinlikleri kapsamında çeşitli sorular sorulabilir.
	1- İnsan ilişkileri açısından görgü ve nezaketin önemi nedir? Örneklerle açıklayınız.

	Dersin Diğer Derslerle İlişkisi
	

	4.BÖLÜM

	Planın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar:
	


  
Zeki DOĞAN                                                                     		              Uygundur
Ders Öğretmeni                   						       Gürsel AKPOLAT      
 									           Okul Müdürü
