GÜNLÜK DERS PLANI
	1.BÖLÜM

	DERS
	GÖRGÜ KURALLARI VE NEZAKET I

	SINIF
	5-6-7-8. Sınıf

	ÖĞRENME ALANI
	GÖRGÜ VE NEZAKET

	KONU
	GÖRGÜ VE NEZAKETİN ÖNEMİ 

	SÜRE
	40’+40’=80 dk.

	TARİH
	22-26 Eylül 2025


	2.BÖLÜM

	Kazanımlar
	GKN.1.1.3. Görgü ve nezaketin önemini açıklar.

	Değerler ve beceriler
	Adalet, dostluk, dürüstlük, öz denetim, sabır, saygı, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardımseverlik.
Temel düşünme becerileri (inceleme, bilgileri birleştirme, karşılaştırma, sınıflama, sentez yapma, değerlendirme, çıkarım yapma), dil becerileri (dinleme/izleme, okuma, konuşma ve yazma)

	Yöntem ve Teknikler
	Anlatım, Soru Cevap, Beyin Fırtınası, Tartışma, Münazara

	Kullanılan Eğitim Teknolojileri-Araç, Gereçler ve Kaynakça
	Akıllı Tahta, Genel Ağ, Örnek olay incelemesi, Makaleler, Okuma parçaları

	Öğretme-Öğrenme Etkinlikleri:
· Dikkati Çekme
· Güdüleme
· Derse Geçiş
· Bireysel Öğrenme Etkinlikleri (Ödev, deney, problem çözme vb.)
· Grupla Öğrenme Etkinlikleri (Proje, gezi, gözlem vb.)
· Özet
Sosyalciniz.net


	Görgü ve nezaket, bireyler ve toplumlar arası ilişkilerde temel bir rol oynar. Bu iki kavram, insanların birbirlerine saygı duymasını, empati geliştirmesini ve sosyal düzenin korunmasını sağlar. Görgü kuralları ve nezaket, hem bireysel hem de toplumsal hayatın huzur ve uyum içinde sürdürülebilmesi için vazgeçilmezdir. İşte görgü ve nezaketin önemine dair bazı noktalar:
1. İnsan İlişkilerinde Saygının Temeli
Görgü ve nezaket, bireyler arasında saygı dolu ilişkilerin kurulmasını sağlar. Kişisel ilişkilerde veya iş hayatında, başkalarına karşı kibar ve saygılı olmak, güven ve dostluk bağlarını güçlendirir. Nezaket göstermek, başkalarının duygularına ve haklarına saygı duymak anlamına gelir. Bu da ilişkilerin daha samimi ve güçlü olmasına katkı sağlar.
2. Toplumsal Düzenin Korunması
Görgü kuralları, toplum içinde belirli bir düzenin korunmasına yardımcı olur. Her bireyin belli bir nezaket anlayışına sahip olması, toplumsal ilişkilerin daha sorunsuz işlemesini sağlar. Kaba davranışlar ve saygısızlıklar, toplumsal gerilimlere ve çatışmalara yol açabilirken, nezaket ve görgü, bu tür çatışmaların önlenmesine katkı sağlar.
3. Empati ve Hoşgörü Geliştirme
Nezaket, empatiyi ve hoşgörüyü teşvik eder. Başkalarının ihtiyaçlarını ve duygularını anlamaya çalışmak, toplumsal dayanışmayı artırır. İnsanlar birbirlerine karşı nazik davrandıklarında, başkalarının perspektifine saygı duyma ve anlamaya çalışma eğilimi gösterirler. Bu da toplumdaki farklılıkları kabul etmeyi ve çatışmaları azaltmayı sağlar.
4. Kendini İfade Etmenin Zarif Yolu
Görgü ve nezaket, bireylerin kendilerini zarif ve etkili bir şekilde ifade etmelerine olanak tanır. Bu, hem kişisel hem de profesyonel hayatta başarılı iletişimin anahtarıdır. Kibar ve düşünceli bir dil kullanmak, karşıdaki kişiyi daha iyi anlamaya ve anlaşmazlıkları çözmeye yardımcı olur. Zor durumlarda bile nazik davranışlar, sorunların çözülmesini kolaylaştırır.
5. Pozitif Bir Sosyal Çevre Yaratma
Nazik ve görgülü davranışlar, insanların kendilerini daha rahat ve güvende hissetmelerine yol açar. Pozitif bir sosyal çevre, bireylerin kendilerini ifade etmekte özgür hissetmelerini ve birbirlerine karşı açık olmalarını sağlar. Nezaket, olumlu bir atmosfer yaratır ve bu atmosferde insanlar daha verimli çalışır ve daha mutlu olur.
6. Toplumsal Kimliğin Güçlenmesi
Bir toplumun kültürel ve ahlaki değerlerinin bir parçası olan görgü kuralları, o toplumun kimliğini güçlendirir. Her toplumun kendine özgü görgü kuralları ve nezaket anlayışı vardır. Bu kurallar, bireylerin toplumda nasıl davranması gerektiğini öğretir ve topluma aidiyet duygusunu pekiştirir.
7. Kriz Anlarında Soğukkanlılığı Koruma
Nezaket, stresli ve zor durumlarda bile bireylerin soğukkanlılığını korumasına yardımcı olur. Kaba veya agresif davranışlar, kriz anlarında durumu daha da kötüleştirebilir. Ancak nazik bir tavırla yaklaşmak, gerginlikleri hafifletir ve daha sakin bir ortam yaratır. Bu, sorunların daha hızlı çözülmesini sağlar.
8. İyi Bir İlk İzlenim Bırakma
Görgü ve nezaket, yeni tanışılan kişiler üzerinde iyi bir izlenim bırakmanın önemli bir yoludur. İş görüşmelerinde, sosyal ortamlarda veya günlük hayatta, insanlar karşılarındaki kişinin kibarlığını ve saygısını hemen fark eder. Nezaket dolu bir yaklaşım, olumlu bir izlenim bırakarak uzun vadeli ilişkilerin temelini atar.
9. İç Huzur ve Mutluluk
Nazik ve düşünceli olmak, kişinin kendisiyle barışık olmasına da katkı sağlar. Başkalarına karşı iyi davranmak, kişinin kendisini de daha iyi hissetmesini sağlar. Araştırmalar, başkalarına nazik davranan bireylerin, kendilerini daha mutlu ve tatmin olmuş hissettiklerini göstermektedir.
Sonuç olarak, görgü ve nezaket hem bireysel huzuru hem de toplumsal barışı koruyan en önemli unsurlardan biridir. Toplumda saygı, empati ve hoşgörüyü güçlendiren bu kavramlar, insan ilişkilerinde olumlu bir etki yaratarak sosyal hayatın daha huzurlu ve uyumlu olmasını sağlar.

	3.BÖLÜM – ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME

	Öğrencilerden geri dönüt almak için bireysel ya da grup etkinlikleri kapsamında çeşitli sorular sorulabilir.
	1- Görgü ve nezaket neden önemlidir?
 Örneklerle açıklayınız.

	Dersin Diğer Derslerle İlişkisi
	

	4.BÖLÜM

	Planın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar:
	


  
Zeki DOĞAN                                                                     		              Uygundur
Ders Öğretmeni                   						       Gürsel AKPOLAT      
 									           Okul Müdürü
