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A. AHLAKIN TEMEL KAVRAMLARI

1. Ahlak: Bir toplumda kisilerin uymak zorunda
oldugu davranis bicimleri ve kurallar buttnidur.
Toplumun 6rf, adet, deger yargilar ve
inanislarini icerir. Insanin iyi veya kéti olarak
nitelendiriimesine yol acan manevi nitelikler ve
davraniglarile ilgili ilim dahdir.

2. lyi: Baskalarina yardim etmeye yénelik,
toplumsal dayanismay pekistiren davranislardir.
(Ornek: Yaslilara yer vermek, sadaka vermek).
Dini anlamda sevap kazanmanin karsihgidir.

3. Kétii: istenmeyen, begenilmeyen, ayiplanan
ve kinanan davranislardir. yinin karsitidir.
(Ornek: Kopya cekmek, yerlere ¢p atmak, zarar
vermek).

4. Vicdan: Kisiyi kendi davranislarini
yargilamaya iten, dogruyu ve yanligi ayirt
etmesini saglayan icsel duygu ve sestir. "Ic
huzur" veya "i¢ sikintisi” olarak tezahir eder.
Insan haklari ve demokrasi baglaminda énemli
bir kavramdir.

5. Terbiye: Bireyin toplumun kurallanna uygun
davraniglar sergilemesidir. Egitim ve gorgi ile es
anlamlidir. (Ornek: Buyiklere sayg,
selamlasmak).

6. Erdem: Ahlakin 6vdigg; iyilik,
alcakgondalldluk, yigitlik, dogruluk gibi Gstin
niteliklerdir. (Ornek: Séziinde durmak, yalandan
uzak durmak).

7. Dogru: Akla, mantiga ve kurallara uygun
olan, gercek olan davranistir. Diiristltk ve
hakkaniyetle 6rtusur.

8. Yanhs: Kurala, ilkeye veya gercege uymayan
davranistir. (Ornek: Yalan séylemek, ayrimcilik
yapmak).

9. Etik: Bir davranisin iyi veya kot oldugu
yargisina nasil varildigini, niyet ve amaclari
sorgulayan felsefe dalidir.
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10. Mizag¢ (Huy): Bireyin dogustan gelen
yaradilis, ruh 6zellikleri, egilim ve i¢glddlerinin
tamamidir. (Ornek: Duygusallik, yardimseverlik,
sogukkanlilik).

11. Edep: Toplumda 6rf, adet ve kural haline
gelmis iyi tutum ve davranislar veya bu bilgiye
sahip olmaktir. Nazik ve saygili olmay icerir.
(Ornek: Ezan okunurken muzigin sesini kismak,
selamlasmak).

Ahlaki Ilkeler: Ahlaki kavramlari (mizag, erdem,
dogruy, yanlis vb.) barindirir. Davranislanni bu
ilkelere gore sekillendiren birey ahlakl
davranmis olur.

Ahlaki Sorumluluk: Yapilan davranis veya
alinan kararlarin sonuclarinin tim yukinua
alabilme giictdiir. (Ornek: Hatamizi kabul
etmek).

B. AHLAKIN KAYNAKLARI

Ahlakin kaynagi konusunda iki temel anlayis
vardir:

1. Oznel (Subjektif) Ahlak:

e Ahlak, bireye dogustan yiklenmistir.

o lyiyi ve kotlyl ayirt etme yetenedi (fitrat)
Allah tarafindan verilmis biricgududur.

e Hz Peygamber'in "Her dogan bebek fitrat
izere dogar” hadisi ile temellendirilir.

e Temel noktasi vicdandir. Vicdan, davraniglan
yonlendirir ve yargilar
(rahattama/huzursuzluk).

2. Nesnel (Objektif) Ahlak:

= Ahlak, birey tarafindan sonradan 6grenilir
ve edinilir.

= Kaynagini toplumsal kurallar, 6rf, adetler,
aile, okul, din ve sosyal cevre olusturur.

* Buanlayis "Tabula Rasa (Bos Levha)"
benzetmesi ile anilir.

* Yanlis bir davranis sadece vicdani
huzursuzluk degil, ayni zamanda toplumdan
ayiplanma ve dislanma gibi sonuglar
dogurur.
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C. AHLAKIN KiMLIK VE KiSiLIK iLE iLiSKisi

Kisilik: Bireye 6zgU, onu digererinden ayirt
eden belirgin ézellikler butinadir. (Ornek:
Durustlik, cesaret, sorumluluk).

Kimlik: Bireyin "Ben kimim?" sorusuna verdigi

cevaptir. Toplumdaki rollerini (anne, baba,

ogrenci, vatandas) ifade eder.

e Ahlak, kisilik ve kimligin olusumunda
belirleyici bir rol oynar. Bireyin iyi ve
dogruya yonelmesi ahlaki gelisimi ile
dogrudan iliskilidir.

e Ahlakl birey rollerinin gerektirdigi
sorumluluklar bilir ve yerine getirir (Ahlakh
evlat, 6grenci, vatandas 6rnekler).

D. AHLAKIN YASAMDAKI ROLU & OMUR
BOYU AHLAK

Ahlak, kisiligin ayrilmaz bir parcasidir. Bireyin
kendi davranislarini yargilayabilmesi, ahlaki
kisilige sahip oldugunu gosterir.

Neden Ahlaklh Davranmaliyiz?

e Ahlakl davranmak bireyi huzurlu, mutlu,
saygin ve basarih kilar. Toplumsal diizen ve
baris icin gereklidir.

e Haa Bektas Veli'ye gore asil amac Allah'in
nzasini kazanmaktir.

e Ahlaki gelisim dmir boyu stren bir suregtir:

Aile: Ilk ve temel ahlaki egitim ailede baslar.
Cocuklar model alarak (taklit) 6grenir.

Okul ve Cevre: Ogretmen, arkadaslar ve okul,
ahlaki degerlenn pekistigi ortamlardir.
Yetiskinlik ve Meslek Hayati: Akranlar, sosyal
medya, is hayati ve mesleki ahlak kurallan
yetiskinlik donemindeki ahlaki tutumu
sekillendirir. Sosyal medyanin bilingsiz kullanimi
ahlaki degerlere zarar verebilir.

E. TEMEL DEGERLER VE AHLAK iLiSKisi
Deger: Bir seyin dnemini belifeyen soyut
dlcudur. Temel degerler, bireyin hayatini

anlamlandirir ve davraniglarini yonlendirir.

Baslica Temel Degerler:
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Dayanisma, Yardimseverik, Sorumluluk, Sabir,
Sevgi, Adalet, Saygi, Digerkamlik (6zveri).

Temel degerler ile ahlak arasinda siki bir iligki
vardir. Degerler, ahlaki durusun ve etik kararlann
temelini olusturur. (Ornegin diristlik degerine
sahip biri yalan sdylemekten kaginir).

Temel degerlere sahip bireyler; dogru sézlii,
giivenilir, adaletli, yardimsever, sorumluluk
sahibi, duyarl ve 6zverili olurlar.

F. AHLAKI SORUMLULUK ve KARAR ALMA

Ahlaki Sorumluluk: Kisinin karar ve
davranislannin sonuglarini hem kendisine hem
de baskalarina/cevreye karsi Ustlenmesidir.

Ortak lyilik: Alinan kararlarin sadece bireyi
degil, toplumu ve gelecek nesilleri de etkilemesi
gercegidir. (Orn: Dogay korumak).

Karar Alirken Sorulacak Ahlaki Sorular:
1. Bu karar dogru mu?

Baskalarini nasil etkiler?

Bu karar adil mi?

Vicdanim rahat olacak mi?

Bana ve cevreme yararli mi?

vk wnN

= Ahlaki kararlar; hak, adalet, hakkaniyet ve
diiriistliik ilkelerine dayanmalidir.

» Ahlaki IIkeler (adalet, diiriistliik,
yardimseverlik vb.) karar alma siirecimize
rehberlik eden pusulalardir.

* Niyet cok 6nemlidir. Hz. Muhammed (sav)
"Ameller niyetlere goredir” buyurmustur.

= Ahilik Teskilati, ahlaki sorumluluk ve
degerler (iffet, secaat, hikmet, adalet)
konusunda 6nemli bir tarihi 6rnektir.

Kisaca;
e Ahlak, hem bireysel hem de toplumsal bir
olgudur.

e Vicdan, ahlaki davranisin icsel; 6rf-adet ve
din ise dissal kaynaklanndandir.

e Ahlaki gelisim yasam boyu devam eden
dinamik bir stirectir.

o Degerler, ahlakl bir yagamin temel taslaridir.

e Her karar ve davranisimizin ahlaki bir boyutu
ve sorumlulugu vardir.




