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KOVANCILAR BAYRAMYAZI ORTAOKULU

6-A SINIFI 
MART AYI REHBERLİK FAALİYET RAPORU


	
Sınıf Rehber Öğretmeni olduğum 6-A sınıfında Mart (2024) ayında rehberlik amaçlı yapılan çalışmalar aşağıdaki gibidir.

1. Kişisel güvenliğimiz için gerektiği durumlarda “Hayır!” diyebilmemiz gerektiği hatırlatıldı.

2. Vücudumuzda meydana gelen fiziksel ve duygusal değişimlerin neler olduğu ve bunların biyolojik gelişimimizin bir parçası olduğu üzerinde duruldu.

3. Karar verme sürecinde alternatif düşünceler geliştirmenin önemini anlatıldı. Kararsız kaldığımız durumlarda alternatif çözümlerin olabileceği ifade edildi.

4. Başarılı olduğumuz durumlarda kendimizi takdir etmenin kişisel ve sosyal gelişimimize katkı sağlayacağı anlatıldı.

[bookmark: _GoBack]5. Yaptığımız etkinliklerin yeteneklerimizin bir göstergesi olduğu ifade edildi. 

6. I. Yazılılara hazırlık çalışmaları yapıldı.

7. Düzenli ve planlı çalışmanın önemi üzerinde duruldu.

8. Sınıf ve okul kuralları hatırlatıldı.

9. Veli toplantısı yapıldı.
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