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Sınıf Rehber Öğretmeni olduğum 5-A sınıfında Mart (2024) ayında rehberlik amaçlı yapılan çalışmalar aşağıdaki gibidir.

1. Arkadaşlık ilişkilerimizi sürdürme konusunda neler yapabileceğimiz hakkında bilgi verildi. Arkadaşlık ilişkilerinin önemi üzerinde duruldu.

2. Zaman içinde ve olaylara göre duygularımızın değişebileceği ve duygularımızı nasıl kontrol edebileceğimiz anlatıldı. 

3. Başkalarının duygu ve düşüncelerini anlamak için etkili dinleme yapmak gerektiği hatırlatıldı. Etkin dinleme ve etkili dinleme stratejileri üzerinde duruldu.

[bookmark: _GoBack]4. Başkalarının bakış açısının bizim bakış açımızdan farklı olabileceği anlatıldı. Empatinin önemine değinildi.

5. Farklılıklara saygı üzerinde duruldu. Kültürel farklılıkların ayrılık sebebi değil birer zenginlik olduğu hatırlatıldı. 

6. I. Yazılı Sınavlara hazırlık çalışmaları yapıldı.

7. Düzenli ve planlı çalışmanın önemi üzerinde duruldu.

8. Sınıf ve okul kuralları hatırlatıldı.

9. Veli toplantısı yapıldı.
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