
 

 

 
1. Aşağıdakilerden hangisi nüfus artış hızının 
yükselmesinin olumlu sonuçlarından değildir? 
A) Üretim artışı sağlanır. 
B) Vergi gelirleri artar. 
C) İş gücü maliyeti ucuzlar. 
D) Nüfus dinamik özellik kazanır. 
E) Tasarruflar azalır. 
 
2. Günümüzde kentleşme, eğitim şartlarındaki 
düzelme ve çalışma hayatına katılan kadın sayısının 
artması gibi sebeplerle doğum oranları azalmaya ve 
nüfus artış hızı düşmeye başlamıştır. Bu durum, genç 
nüfus oranının azalıp yaşlı nüfus oranının artmasına 
sebep olmuştur. 
Buna göre; 
I. Gelecekte çalışma çağındaki nüfusun azalması 
II. Kadın erkek oranlarında artış ya da azalış olması 
III. Emeklilik sisteminde sorunlar yaşanması 
IV. Kalkınma hızının düşmesi 
gibi ifadelerden hangileri nüfusun yaşlanması 
konusunda önlem alınmazsa yaşanacak sorunlardan 
değildir? 
A) Yalnız I            B) Yalnız II       C) I ve II 
D) II ve III             E) III ve IV 
 
 
3. Nüfus piramitlerinden Türkiye nüfusu ile ilgili 
aşağıdakilerden hangisi hakkında bilgi elde 
edilemez? 
A) Ülkenin toplam nüfusu 
B) Doğum oranlarındaki değişim 
C) Yaşanan iç göç oranları 
D) Çalışma çağındaki nüfus miktarı 
E) Ülkedeki genç nüfus oranları 
 
 
4. Aşağıdaki uygulamalardan hangisi nüfus artış 
hızını azaltmaya yönelik bir uygulama değildir? 
A) Çocuk sayısına sınırlama getirilmesi 
B) Evlenme yaşının yükseltilmesi 
C) Doğum kontrol yöntemlerinin teşvik edilmesi 
D) Doğum yapan kadınlara ücretli izin verilmesi 
E) Vergilerin çocuk sayısıyla orantılı olarak artırılması 
 
 
5. Ülkelerin farklı nüfus politikaları uygulamasının 
başlıca nedeni nedir? 
A) Kalkınma düzeyi ile nüfusun niteliksel ve niceliksel 
özellikleri arasında denge kurmak 
B) Ortalama yaşam süresini uzatmak 
C) Vergi gelirlerini arttırmak 
D) Yeni iş kollarını geliştirmek 
E) Çevre sorunlarını azaltmak 
 

6. 

 
Türkiye’nin 1980 ve 2016 yıllarına ait nüfus 
piramitlerindeki değişimlere bakarak 
aşağıdakilerden hangisine ulaşılır? 
A) Yaşlı nüfus oranı azalmıştır. 
B) Nüfus artış hızı düşmüştür. 
C) Toplam nüfus azalmıştır. 
D) Ortalama yaşam süresi azalmıştır. 
E) Aktif nüfus oranı azalmıştır. 
 
 
 
7. Nüfus bilimciler özellikle gelişmiş ülkelerde nüfus 
artış hızının minimum düzeye inmesinin, hatta 
durma noktasına gelmesinin birçok probleme kaynak 
teşkil edeceğini öngörmektedir. 
Nüfus bilimcileri böyle bir öngörüye götüren temel 
dayanak noktası aşağıdakilerden hangisidir? 
A) İş gücü ihtiyacının karşılanamayacağının 
düşünülmesi 
B) Kişi başına düşen millî gelirin azalacağının tahmin 
edilmesi 
C) Üretimin insanların ihtiyaçlarını 
karşılamayacağının varsayılması 
D) Ülkenin yoğun göç vermek durumunda 
kalacağının beklenmesi 
E) Doğal kaynakların tamamen biteceği endişesinin 
taşınılması 
 
 
 
8. Her ülkenin farklı nüfus politikası uygulamasının 
nedeni aşağıdakilerden hangisidir? 
A) Nüfusun cinsiyetlere göre dağılışının farklı olması 
B) Kır-kent nüfuslarının farklı olması 
C) Okur-yazar oranlarının farklı olması 
D) Ekonomik kalkınma hızlarının farklı olması 
E) Sosyal hizmetlerinin farklı olması 
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9. Aşağıdaki tabloda A ülkesinde 1984 ve 2016 
yıllarındaki çalışan nüfusun sektörel dağılımı 
verilmiştir.            

 
Buna göre, aşağıdakilerden hangisi A ülkesinde 
meydana gelen değişikliğin bir sonucu değildir? 
A) Kişi başına düşen gelir artmıştır. 
B) Bağımlı nüfus azalmıştır. 
C) Çocuk ölüm oranları azalmıştır. 
D) Nüfus politikası değişmiştir. 
E) Kadın istihdamı azalmıştır. 
 
 
10.  Batı Avrupa ülkeleri ve Japonya’nın yıllara göre 
nüfus artış hızına bakıldığında, nüfus artış hızlarının 
1950 – 1970 yılları arasında yüksek olduğu 
görülmektedir. 
Aşağıdakilerden hangisi yukarıda verilmiş olan 
durumun ortaya çıkmasında temel nedendir? 
A) İkinci Dünya savaşı sonrası doğum oranlarının 
azalması 
B) Çocuk sahibi olan ailelere maddi yardımların 
yapılması 
C) İkinci Dünya savaşı sonrası sağlık koşullarının 
iyileşmesi 
D) Eğitim seviyesinin düşük olması 
E) Sanayiyle birlikte iş gücü açığının ortaya çıkması 
 
 
  
11. Dünya üzerinde bazı ülkelerde nüfus artış hızını 
arttırıcı bazı ülkelerde ise nüfus artış hızını azaltıcı 
politikalar izlenmektedir. 
Buna göre, nüfus artış hızını azaltıcı politika izleyen 
bir ülke için aşağıdakilerden hangisi söylenemez? 
A) Ortalama yaşam süresi kısadır. 
B) Genç nüfus oranı fazladır. 
C) Çoğunlukla sanayi ürünleri ihraç edilir. 
D) Kişi başına düşen milli gelir azdır. 
E) Doğum oranı fazladır. 
 
 
12. Nüfus artış hızının fazla olduğu yerlerde, eğitim, 
sağlık, ulaşım vb. hizmetlerde aksamalar 
yaşanmaktadır. 
Kıtaların nüfus artış hızları düşünüldüğünde, hangi 
kıtada bu aksamaların daha fazla yaşanması 
beklenir? 
A) Asya             B) Afrika        C) Güney Amerika 
D) Avrupa         E) Avustralya 
 
 

13. Konfüçyüs, aşırı nüfus artışının iş gücü 
verimliliğini azaltarak hayat standardını düşüreceğini 
ve toplumsal çatışmaya neden olacağını iddia 
etmiştir. 
Buna göre, aşağıdakilerden hangisi bu görüşü 
destekleyici yönde bir uygulamadır? 
A) Evlilik yaşının düşürülmesi 
B) Çok çocuklu ailelere vergi indirimi uygulanması 
C) Aile planlaması çalışmalarının yaygınlaştırılması 
D) Çalışan annelerin doğum izinlerinin uzatılması 
E) Ailelere çocuk başına ücret ödenmesi 
 
 
14. Nüfus artış hızının azaldığı ülkelerde, 
I.   Yaşlı nüfus oranı artar. 
II.  Çalışma çağındaki nüfus oranı azalır. 
III. İş gücünü karşılamak için diğer ülkelerden göç alır. 
verilen durumların hangilerinin gerçekleşmesi 
beklenir? 
A) Yalnız I         B) Yalnız II        C) I ve II 
D) II ve III          E) I, II ve III 
 
 
15. İngiliz demograf Thomas Robert Malthus, nüfusa 
müdahale edilmemesi durumunda nüfusun her 25 
yılda bir kat artacağını ileri sürmüştür. 
Buna göre, birçok Avrupa ülkesinde nüfusun ikiye 
katlanma süresinin 25 yıldan daha fazla olmasının 
en önemli nedeni aşağıdakilerden hangisidir? 
A) Salgın hastalıklar 
B) Dışarıya yapılan göçler 
C) Savaşlar 
D) Ekonomik problemler 
E) Nüfus artış hızının düşük olması 
 
 
16. Nüfus politikaları, vatandaşların yaşam kalitesinin 
devamı veya yükselmesi için nüfusun artış, azalış ve 
niteliği ile ilgili yapılan çok yönlü bir çalışmadır. 

 
 
Buna göre, sosyal ve ekonomik yapıları göz önüne 
alındığında haritadaki numaralandırılmış ülkelerin 
hangisinde nüfus artış hızının azaltılmasına yönelik 
politikaların uygulanması beklenir? 
A) I      B) II      C) III      D) IV      E) V  
 
 



 
17. Ülkelerin nüfus politikası uygulamalarının 
amaçları arasında, 
I.   Nüfusun eğitim düzeyini artırmak 
II.  Yaşam standartlarını artırmak 
III. Ülke dışına göçleri teşvik etmek 
verilenlerin hangileri gösterilemez? 
A) Yalnız I        B) Yalnız II       C) Yalnız III 
D) I ve II           E) I ve III 
 
 
 
 
 
 
18. Atatürk, 1 Mart 1922’de nüfus ile ilgili görüşlerini 
şu şekilde beyan etmiştir: “Genel sağlık konusunda 
takip ettiğimiz gaye şudur: Milletimizin sıhhatinin 
muhafaza ve takviyesi, nüfusun çoğaltılması, 
hastalıkların ortadan kaldırılması, bu suretle milletin 
dinç bir beden olarak yetiştirilmesi.” Atatürk’ün 
nüfus hakkındaki ifadeleri Cumhuriyet’in ilk yıllarında 
hükümetin ana politikası olmuştur. 
Buna göre, aşağıdakilerden hangisi Cumhuriyet’in 
ilk döneminde izlenen nüfus politikasına ait 
uygulamalardan biri değildir? 
A) Doğum evlerinin kurulması 
B) Altı ve daha fazla çocuğu olanlara madalya 
verilmesi 
C) Çok çocuklu ailelere vergi muafiyeti getirilmesi 
D) Verem, sıtma, çiçek gibi salgın hastalıkların 
önlenmesi 
E) Doğum kontrolü üzerindeki yasal engellerin 
kaldırılması 
 
 
 
 
 
19. Etkili bir nüfus politikası oluşturabilmek için bu 
politikanın uygulanacağı ülkenin temel özellikleri 
dikkate alınmalıdır. 
Buna göre, bir ülkede nüfus politikası belirlenirken 
en az dikkate alınması gereken husus 
aşağıdakilerden hangisidir? 
A) Ekonomik faktörler 
B) Toplumsal değerler 
C) Kadınların eğitim düzeyi 
D) Geçmiş dönemlerde uygulanan politikalar 
E) Komşu ülkelerin nüfus politikaları 
 
 
 
 
 
 
 

20. Endonezya hükümeti daha az çocuk sahibi olmayı 
teşvik eden politikalar uygularken, Fransa 1995 
yılında başlattığı nüfus politikası ile ailelerin daha 
fazla çocuk sahibi olmalarını teşvik etmektedir. 
Bu ülkelerin birbirinden tamamen farklı nüfus 
politikaları izlemesi, ülkelerin aşağıdaki 
özelliklerden hangisi bakımından farklı olmalarıyla 
ilgilidir? 
A) Yüz ölçümleri 
B) Yeryüzü şekilleri 
C) Nüfusun cinsiyet özellikleri 
D) Nüfus artış hızları 
E) Doğal kaynakları 
 
 

JOKER SORU 
 
 
21. Gelişmiş ülkelerde nüfus artış hızının azalması, 
yaşlı nüfus oranının artarak nüfusun yaş 
ortalamasının yükselmesine ve ülkenin dinamik 
nüfus yapısını yitirmesiyle sosyal ve ekonomik 
sorunlara yol açmaktadır. 
Aşağıdaki ülkelerden hangisi nüfus artış hızını 
artırmaya yönelik politika izlemektedir? 
A) Japonya 
B) Endonezya 
C) Nijerya 
D) Etiyopya 
E) Hindistan 
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