
 

 

 

 
 

MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI 
 

ÖĞRETMENLİK KARİYER BASAMAKLARI 
UZMAN VE BAŞ ÖĞRETMENLİK 

YAZILI SINAVI  
 

MODÜL DENEMELERİ 
MODÜL DENEME 

3 3 
 

19 KASIM 2022  
 

SAAT: 10.00 
 

 
MODÜL 

 
SORU 
SAYISI 

 

 
SINAV SÜRESİ 

(DAKİKA) 
 

 
MODÜL-3:  

ÖZEL EĞİTİM VE 
REHBERLİK 

 

 
 

15 
 

 
 

25 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  

Uzman ve 
Başöğretmenlik 
Yazılı Sınavı’nda 
yönetmeliğe göre  
toplam 100 soru 
sorulacak olup 

3.Modülden 
gelecek soru sayısı 

15’Tir.   

Uzman ve 
Başöğretmenlik Yazılı 

Sınavı’nda 
öğretmenlerimize 

destek amacıyla Metin 
Özdamarlar tarafından 

hazırlanmış ve 
ücretsiz 

paylaşılmıştır. 



 

 

1. Bugün, hâlihazırda tüm dünyada rehberlik 
hizmetlerinin nasıl olması gerektiği ile ilgili 
yaklaşım ve modeller ile amaçları şöyledir: 
 

 Model Amacı 
I.  

Parsons 
 

 
Mesleki rehberlik yapmak 

II.  
Klinik 

 
Öğrencilerin ayrıntılı 

incelenmesini tanınmasını 
gerektiren ölçme araçları 

geliştirmek 
 

III.  
Rehberliği 

Eğitim Süreci 
ile 

Karşılaştıran 
 

 
Rehberliği eğitim 

sürecinde diğer dersler 
gibi vermek 

IV.  
Rehberliği 

Karar Verme 
Sürecine 

Yardım Olarak 
Gören 

 

 
 

Rehberliği başlangıçtan 
sonuca kadar süreç 
içerisinde vermek 

V.  
 

Gelişimsel 

 
Gelişimi sürekli olarak 
görmek ve bu süreci 

desteklemek 
 
Buna göre tablonun hangi satırında yanlışlık 
yapılmıştır? 
 

A) I B) II C) III 
 

D) IV E) V 
 
 
2.Rehberlikte bireyi tanımak için kullanılan 
tekniklerden bazıları şunlardır: 
 

I. Yetenek 
II. Tutum 
III. Sosyometri 
IV. Otobiyografi 

 
Bu tekniklerin “Test tekniği” ve “Test dışı 
teknikler” olarak sınıflandırılması hangi 
seçenekte doğru eşleştirilmiştir? 
 

 Test tekniği Test dışı 
teknikler 

A) I ve II III ve IV 
B) III ve IV I ve II 
C) I ve IV II ve III 
D) II ve III I ve IV 
E) III ve IV I ve II 

 
 
 
 
 
 

3. Psikolojik danışmanlar mesleki ve bilgi ve 
becerilerini artırmanın yollarını ve fırsatlarını ararlar. 
 
Bu durum hangi temel ilkeyle ilgilidir? 
 

A) Dürüstlük B) Hoşgörü C) Yetkinlik 
 

D) Sorumluluk E) Sürekli gelişim  
 
 
 
 
4. Okuldaki çalışmalar okul etrafının ve velilerin 
desteği görmediği zaman etkililiğini kaybeder. 
 
Metinde rehberlik hizmetlerinin yürütülmesinde 
hangisinin öneminden bahsedilmiştir? 
 

A) Bilgi toplamanın 
B) Yöneltmenin 
C) Sosyal çevrenin  
D) Müşavirliğin 
E) Araştırmanın 

 
5. Aşağıda verilen temel ilkelerinden hangisi 
rehberliğin “demokratik ve insancıl” bir anlayışa 
sahip olduğunu gösterir? 
 

A) Herkesin iş birliği içinde çalışmasını 
gerektirmesi 

B) Temelinde insan hakları ve 
sorumluluklarının yer alması 

C) Öğrenciye merkeze alan bir yapıya sahip 
olması 

D) Planlı, programlı bir şekilde profesyonel 
düzeyde sunulması 

E) Danışma hizmetlerinin gizlilik ilkesi 
doğrultusunda yürütülmesi 

 
 
6. 
 

I. Meslek seçimi 
II. Şiddete maruz kalma 
III. Terör  
IV. Doğal afet 
V. Aile üyelerinden birinin kaybı 

 
Yukarıda verilenlerden hangisi psikososyal 
destek gerektirecek bir durum değildir? 
 

A) I  B) II C) III 
 

D) IV E) v  
 
 
 
7. Aşağıdakilerden hangisi otizm spektrum 
bozukluğu olan bir öğrencinin özelliği değildir? 
 

A) Aşırı duyarlılık 
B) Göz iletişimi kuramama 
C) Rutinlere bağlı olmama 
D) Beden dili kullanımında sorun 
E) Sınırlı oyun becerisi 

 
 



 

 

8. Rehberlik hizmetleri sürecinde “Bir yıl içinde 
neler yapıldı?” sorusuna cevap aramak; 
 

I. Algıya 
II. Sürece 
III. Sonuca 

 
yönelik değerlendirmelerden hangilerine örnek 
verilebilir? 
 

A) Yalnız I B) Yalnız II C) Yalnız III 
 

D) I ve II E) II ve III  
 
 
9. Sınıf Rehberlik Programında gelişimsel, güçler 
temelli, problem odaklı ve kültürel farklıklarını dikkate 
alan yaklaşım benimsenmiştir. 
 
Buna göre sınıf rehberlik programı için hangisi 
söylenebilir? 
 

A) Program, duyuşsal davranışların 
kazandırılmasına daha çok odaklanmıştır. 

B) Program gelişimsel ihtiyacı dikkate 
almaktadır. 

C) Program öğrenci merkezli bir anlayışı temel 
almaktadır. 

D) Program tek modele dayanmamaktadır. 
E) Program hazırlanırken bireye ve topluma 

karşı sorumluluklar gözetilmiştir. 
 

 
10. 2022-2023 eğitim-öğretim yılında ortaokul ve 
imam hatip ortaokullarının 5 inci sınıfları, ortaöğretim 
kurumlarının hazırlık ve 9 uncu sınıfları ile 
pansiyonda kalacak öğrencilere yönelik okul 
hakkında bilgilendirme, akademik ve mesleki 
gelişimlerini destekleme, yeni girdikleri eğitim 
ortamına kısa sürede uyum sağlama amacıyla 
gerekli rehberlik çalışmaları yapılacaktır. 
 
Millî Eğitim Bakanlığı tarafından yayımlanan ilgili 
genelgede altı çizili ifade hangi rehberlik 
hizmetiyle ilgilidir? 
 
 

A) İzleme B) Araştırma C) Oryantasyon 

 
D) Yöneltme E) Değerlendirme 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11. Okulda maddi durumu iyi olmayan 
öğrencilerin tespit edilerek kendilerine burs 
bağlanması hangi öğrenci kişilik hizmetleri 
kapsamındadır? 
 

A) Sosyal-kültürel  B) Özel eğitim C) Müşavirlik 

 
D) Öğrenci kişilik E) Sosyal yardım 

 
 
12. Rehberliğin temel amacı aşağıdakilerden 
hangisidir? 
 

A) Bireye sıkıntıya düşünce kol kanat germek 
B) Bireyin kendini gerçekleştirmesine yardım 

etmek 
C) Bireyin sadece duygusal gelişimini 

sağlamak 
D) Bireylere bir ders gibi akademik bir öğrenme 

sağlamak 
E) Bireylerin yaşadıkları her problemi hemen 

çözmek 
 
13.  
 

• Meslek seçiminin zorlaşması 
• Akıl sağlığına verilen önemin artması 
• Eğitimde bireysel farklılıkların dikkate 

alınmasının zorunla hâle gelmesi 
 
Yukarıda verilenler hangisine olan ihtiyacı gerekli 
kılmıştır? 
 

A) Değerlerin kazandırılmasına 
B) Müfredatın güncellenmesine 
C) Ara eleman yetiştirmeye 
D) İnformal eğitime 
E) Rehberliğe 

 
 
 
 
14. Rehberlik süreci için;  
 

I. Yol göstermedir. 
II. Öğüt vermedir. 
III. Başkasının adına karar vermedir. 
IV. Her iki tarafın gönüllülüğünü esas almadır. 

 
hangileri söylenebilir? 
 

A) Yalnız IV B) I ve III C) II ve IV 
 

D) I, II ve III E) I, II, III ve IV  

15..Okullarda rehberlik müfredatının 
düzenlenmesi ve yürütülmesinden kim 
sorumludur? 

A) Müdür 
B) Müdür yardımcısı 
C) Psikolojik Danışman 
D) Sınıf rehber öğretmeni 
E) Zümre başkanı 
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1.Bugün, hâlihazırda tüm dünyada rehberlik 
hizmetlerinin nasıl olması gerektiği ile ilgili yaklaşım 
ve modellerden vardır. Onlardan biri olan Rehberliği 
Karar Verme Sürecine Yardım Olarak Gören Model, 
rehberliği kişilerin karar alma aşamasında 
yararlanacağı bir hizmet olarak görür. 
 
Bu durum rehberliğin hangi ilkesiyle çelişir?  
 

A) Etik B) Duyarlılık C) Gizlilik 
 

D) Süreklilik E) Dürüstlük 
 
 
2.Bir öğrencinin Rehberlik ve Araştırma 
Merkezine yönlendirilmesi; 
 

I. Sınıf öğretmeni 
II. Psikolojik danışman 
III. Aile 

 
hangilerinin ortak kararı ve onayıyla yapılır?  
 

A) Yalnız I B) Yalnız II C) Yalnız III 
 

D) II ve III E) I, II ve III  
 
 
 
3. Bilim ve Sanat Merkezlerinde (BİLSEM) görev 
alabilmek için en az kaç yıl öğretmenlik yapma 
şartı vardır? 
 

A) 3  B) 5 C) 7 

 
D) 10 E) 12 

 
 
4.  
 

• Bilgi toplama 
• Müdahale programı hazırlama 
• Müdahale programını uygulama ve 

sonuçlarını değerlendirme 
 
Yukarıda verilenler hangi sürecin 
basamaklarıdır? 
 

A) BİLSEM öğrencilerini belirleme öncesi 
B) Özel yetenekli bireyleri belirleme öncesi 
C) RAM’a gönderme öncesi 
D) Kaynaştırma öğrencilerini tespit etme 

öncesi 
E) Psikososyal destek aşaması öncesi 

 
 

5.Rehberliğin zorunlu bir ders olmasıyla ilgili 
tartışmalar kaçıncı Millî Eğitim Bakanlığı 
Şura’sında gündeme gelmiştir? 

A) 7 B) 8 C) 9 
 

D) 10 E) 11  

6. Özel eğitime ihtiyacı olan öğrencilere uygulanan 
destek modellerinden biri de kaynaştırma / 
bütünleştirmedir. Kaynaştırma / bütünleştirme 
uygulamaları kendi içerisinde birçok avantaja 
sahiptir. 
 
Aşağıdakilerden hangisi bu avantajlardan biri 
olamaz? 
 

A) Uygulamaya devam eden özel gereksinimli 
öğrencinin akademik ve sosyal yönden 
uygun davranışları gözlemleyip model 
alması  

B) Özel eğitime ihtiyaç duyan öğrencilerin 
ailelerinin kendilerini dışlanmış hissetmeleri 

C) Normal gelişim gösteren öğrencilerin 
bireysel farklılıklara yönelik 
farkındalıklarının artması 

D) Özel gereksinimli öğrencisi olan ailenin  
normal gelişim gösteren akranlarının 
aileleriyle ilişkiler geliştirerek kendilerini 
toplumsal yapının bir parçası görmesi 

E) Normal gelişim gösteren öğrencilerin 
ailelerinin farklıklara karşı saygı ve 
kabulünün artması 

 
7. 
 

I. Fen liseleri 
II. Sosyal bilimler liseleri 
III. Güzel sanatlar liseleri 
IV. Spor liseleri 
V. Anadolu liseleri 

 
Yukarıda verilenler lise türlerinden hangisi özel 
yeteneklilere özgü eğitim veren okullara örnek 
verilemez? 
 

A) I  B) II C) III 
 

D) IV E) V 
 
 
8.  

• ASIS (Anadolu-Sak Zekâ Ölçeği) 
• SB (Stanford-Binet) Zekâ Testi) 
• WÇZÖ (Wechsler Çocuklar İçin Zekâ 

Ölçeği) 
 
Yukarıda verilen bireysel testler hangisinin 
belirlenmesinde kullanılır? 
 
A) Öğrenme sürecinin değerlendirilmesinde  
B) Özel eğitimli öğrencilerin belirlenmesinde 
C) RAM’a yönlendirmede 
D) Özel yeteneklilerin tanılanmasında 
E) Bireyselleştirilmiş eğitimde 

 
 
9. Rehberlik ve Araştırma Merkezine bir öğrenciyi 
yönlendirmeden önce hazırlanan müdahale 
programının ne kadar süre uygulanması ve 
ardından değerlendirilmesi önerilmektedir? 
 

A) 1-3 ay B) 3-5 ay C) 3-6 ay 
 

D) 2-4 ay E) 5-6 ay  



 

 

10. Rehberlik hizmetleri sürecinde bireyin 
tanınması için gerekli özellikler arasında; 
 

I. İlgi 
II. Akademik başarı 
III. Benlik tasarımı ve değerler 

 
hangileri sayılabilir? 
 

A) Yalnız I B) Yalnız II C) Yalnız III 
 

D) I ve II E) I, II ve III  
 
 
11. Sınıf Rehberlik Programında akademik, kariyer 
ve sosyal duygusal olmak üzere üç gelişim alanı 
tanımlanmıştır ve her bir gelişim alanının amaçları, 
yeterlilikleri ve kazanımları belirlenmiştir.  
 
Buna göre aşağıdakilerden hangisi akademik 
gelişim alanına ait bir amaçtır? 
 

A) Öğrencilerin eğitsel başarıya götüren 
strateji, yöntem ve teknikleri edinmeleri  

B) Öğrencilerin kişisel güvenliğini sağlamaları 
ve yaşam becerileri geliştirmeleri 

C) Öğrencilerin amaçlara ulaşmak için gerekli 
önlemleri almaları ve bu yönde çaba 
göstermeleri 

D) Öğrencilerin eğitsel süreçleri kariyer 
amaçları ile ilişkilendirerek kariyer hazırlığı 
yapmaları 

E) Öğrencilerin kendilerini tanımaları, 
duygularını anlamaları ve yönetmeleri 
 
 

12.Sınıf rehber öğretmeni Abdullah Kara, öğrencileri 
başarı ve kişilik özelliklerine göre seçmeli dersleri ve 
sosyal etkinlikleri belirlemelerinde yardımcı olmuştur.  
 
Buna göre Abdullah Öğretmen hangi rehberlik 
hizmetini yerine getirmiştir? 
 
 

A) İzleme B) Araştırma C) Oryantasyon 

 
D) Yöneltme E) Değerlendirme 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
13.  
 

 
Tarsus 

Uluslararası Ashab-ı Kehf Proje İmam Hatip Lisesi 
Devamsızlık Oranları 

 
 

2020-2021 
Eğitim Öğretim Yılı 

 

 
2021-2022 Eğitim 

Öğretim Yılı 

 
% 3 

 
% 2 

 
 
 
Yukarıda verilen tablo, rehberlik programında yer 
alan; 
 

I. Algıya dayalı 
II. Sürece 
III. Sonuca 

 
dayalı değerlendirmelerden hangilerine örnek 
verilebilir? 
 

A) Yalnız I B) Yalnız II C) Yalnız III 
 

D) I ve II E) I, II ve III  
 
 
14. Rehberlik ve Araştırma Merkezine bir 
öğrenciyi yönlendirme sürecinde ayrıntılı 
değerlendirme aşamasında “tanılama” hangi 
alanda yapılır? 
 

A) Akademik B) Çevresel C) Tıbbî 
 

D) Sosyal E) Ekonomik  
 
 
 
 
15. Sınıf Rehber Öğretmeni İrfan Cücel, sınıf 
rehberlik programını yıl boyunca uygulamıştır. Tüm 
etkinliklerin istatistiklerini çıkarmıştır. Ardından, 
programın hedeflerine ulaşıp ulaşmadığını 
belirlemek için öğrenci ve velilere  anketler  
uygulamıştır.  
 
Buna göre İrfan Öğretmen, Uygulamalı Kapsamlı 
Rehberlik ve Psikolojik Danışma Programının 
hangi özelliğini hayata geçirmiştir? 
 
 

A) Sonuç temelli olmasını 
B) Veri tabanını 
C) Gelişimsel olmasını 
D) Takım çalışmasını 
E) Standardını 
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1. D 
2. E 
3. A 
4. C 
5. C 
6. B 
7. E 
8. D 
9. B 
10. E 
11. A 
12. D 
13. C 
14. C 
15. B 

 
 

 
 
 


